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CARACTERIZACION CITOLOGICA VAGINAL DEL CICLO SEXUAL
EN CABRAS CRIOLLAS DE LECHERIA

German Ferrando R. (MV), Carlos Gonzalez R. (MV), Berta Macho F. (MV).

VAGINAL CYTOLOGICAL CHARACTERIZATION OF THE SEXUAL
CYCLE IN CREOLE DAIRY GOATS

In order to characterize the cytological changes in the vaginal epithelia, smears were
performed daily along the sexual cycle in9 creole dairy goats, for a period of 60 days. After
fixing the smears, they were stained by Papanicolau technique. The different stages of the
sexual cycle were estimated according the cellular types describe by Schutte.

Estrous was characterized by the appearance of queratinized superficial eosinophilic
cells. Leucocites were present abundantly during diestrous and foam cells vacuolized were
observed during metaestrous accompanied by basals and parabasals cells. A delay of 1 day
was detected since the appearance of external heat manifestation and the corresponding
cytological changes. Red blood cells were not seen during the estrous period. It is
concluded that vaginal cytological changes are useful to determine the breeding or

artificial insemination proper time.

Diversas experiencias indican que el epitelio vagi-
nal es muy sensible a la accién de estrégenos (Ro-
binson y Moore, 1956), manifestando una prolife-
racion y posterior queratinizacién celular como res-
puesta a estas hormonas. El examen microscdpico
de los frotis vaginales permite diagnosticar en cier-
tas especies animales el estado del ciclo sexual,
determinar el momento de la monta y en ocasiones
confirmar la existencia de afecciones genitales o de
anormalidades hormonales (Mialot, 1983).

En el presente trabajo y con el objeto de caracte-
rizar el comportamiento fisiolégico de la cabra crio-
lla, se han estudiado las variaciones citoldgicas
vaginales que esta especie pueda presentar a lo
largo de su ciclo estral.

MATERIALES Y METODOS

En nueve cabras criollas de lecheria, primiparas,
clinicamente sanas, ciclantes, de 2,5 afos de edad
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aproximada, tanto secas como en lactancia, se reali-
z6 frotis vaginal diario durante la duracién de su
ciclo estral y por un periodo total de 60 dias. Me-
diante la presencia de un chivo celador se determiné
con precision el momento del inicio del celo.

Diariamente y en un rango horario similar se
realiz6, en cada hembra, la toma de muestra consis-
tente en frotar suavemente las paredes vaginales,
del fondo del saco posterior, mediante una térula de
algoddén humedecido en suero fisiolégico. El mate-
rial retenido fue posteriormente extendido sobre un
portaobjeto, luego fijado y tefiido segun la técnica
de Papanicolau (Takahashi, 1982), procediendo a
continuacién a su observacién bajo microscopio,
para determinar las caracteristicas citologicas del
epitelio vaginal.

Las variaciones observadas fueron interpretadas
de acuerdo a la clasificacién descrita por Shutte
(1976a), que considera los siguientes tipos celula-
res: células superficiales eosinéfilas, células inter-
medias grandes eosinéfilas, células intermedias pe-
queias eosindfilas, células intermedias pequenas
baséfilas, células intermedias grandes basofilas,
células parabasales, células “foam” y células de
metaestro.

La proporcion relativa de estos tipos celulares,
incluyendo leucocitos, se estimé cualitativamente
marcando con una, dos o tres cruces su abundancia
en el frotis.




RESULTADOS

La longitud de los ciclos estrales registrados duran-
te el periodo en estudio fue en promedio de 19,5
dias y la duracidn del celo entre 1 a 2 dfas, indepen-
diente de si estaban secas o lactantes.

En el conjunto de hembras analizadas fue posible
distinguir en los frotis vaginales, diferentes imdge-
nes celulares segin la etapa del ciclo. Asi, durante
el celo hubo predominio de células queratinizadas
superficiales, con ausencia casi total de células pro-
venientes de las capas mds profundas (intermedias
pequefias basdfilas y parabasales) (figura 1). En
general, en esta fase del ciclo no se observaron
leucocitos o bien sélo se presentaron detritus de
ellos. Los elementos celulares mds abundantes en
esta etapa fueron intermedias pequenas eosindfilas
e intermedias grandes eosindfilas nucleadas, predo-
minando de preferencia estas iltimas.

Figura 1. Elementos celulares encontrados durante el estro;
células superficiales queratinizadas e intermedias grandes esosi-
néfilas (X 400).

Las manifestaciones citoldgicas de estro se man-
tuvieron por 1 a 2 dias, apareciendo un dia después
de la monta. Luego de este lapso, las células super-
ficiales disminuyeron bruscamente produciéndose
ademds la aparici6n de leucocitos. El elemento ce-
lular vaginal que predomina en este momento (me-
taestro), fueron las células basales y parabasales,
presentdndose ademds células del estrato basal con
vacuolas (“foam”) o con leucocitos intracitoplas-
mdticos (figuras 2 y 3).

La etapa de diestro se caracterizé por una dismi-
nucién de la presencia celular en los frotis, para
luego de unos dias encontrar un nuevo contingente
celular, basicamente constituido por intermedias,
pequeias basdfilas y parabasales, esta presentacion
se extendi6 por 8 a 10 dias (figura 4).

Figura 2. Célula “foam”, con numerosas vacuolas intracitoplas-
miticas. Se presentan en metaestro (X 400).

Figura 3. Células del metaestro, asociadas a polimorfos nuclea-
res (X 400).

Figura 4. Células intermedias pequenas basofilas y parabasales
que se observan durante el diestro (X 400).

Finalmente, en la etapa de proestro, la relacién
entre células intermedias pequenas basoéfilas e inter-
medias pequenas eosindfilas se invierte progresiva-



mente en favor de estas tltimas, aspecto que se
completa con la aparicién de las células intermedias
grandes baséfilas, previo a la manifestacion citol6-
gica del celo siguiente (figura 5).

Figura 5. Células intermedias grandes eosindfilas, etapa de
proestro (X 400).

Las diversas formas de presentacion descritas,
fueron observadas tanto en cabras lactantes como
secas, sin que se apreciaran diferencias en tipos
celulares, aunque en las hembras lactantes hubo
predominio de células intermedias grandes eosing-
filas durante el celo, mientras que en las secas
primaron aquellas de tipo superficial queratini-
zadas.

Se aprecié que la introduccién del macho al
rebano en observacion, produjo una regularizacion
en el comportamiento ciclico y citolégico vaginal.

DISCUSION

La duracién de los ciclos estrales durante el periodo
analizado estd en promedio dentro de la descrita en
la literatura para el pais (Valdés, 1984) y en el
extranjero (Foote, 1981), por lo que se deduce que
los animales en estudio presentan normalidad ova-
rica.

Los frotis vaginales obtenidos en este trabajo
permiten aseverar que en la cabra criolla ciclante,
lactante o seca, es posible evidenciar los diferentes
periodos del ciclo estral a través de los cambios de
morfologia y tipos celulares que ocurren en la vagi-
na por efecto del diferente equilibrio hormonal que
caracteriza dichas etapas.

Al igual que lo descrito por Jarosz y Cols.,
(1971), en este ensayo el inicio del estro citolégico
experiment6 un retraso de un dia con respecto a las
manifestaciones externas del celo, a su vez, los
autores sefialados indican que en razas como la
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Pigmea y Toggenburg, el celo conductual y citolé-
gico se prolonga por 3 a 4 dias, mientras que nues-
tras observaciones indican una duracién de 1 a 2
dias, coincidiendo con lo aseverado por Valdés
(1984), quien determind una duracién de 32 horas
promedio para el celo en la raza criolla chilena.

La respuesta citologica vaginal a la influencia
hormonal en la cabra criolla es altamente sensible,
asi al igual que lo descrito por Jarosz y Cols.,
(1971) en razas caprinas lecheras, la queratiniza-
cién celular se inicia en proestro y es maxima en
estro, correspondiendo a los periodos con predomi-
nio hormonal estrogénico. Situacién similar ha sido
descrita para ovejas (Robinson y Moore, 1956) y
perras (Schutte, 1967b; Mialot, 1983).

Por otra parte, la aparicién de leucocitos en los
frotis observados, guarda una estrecha relacién con
lo descrito en diversas especies por otros autores
(Robinson y Moore, 1956; Schutte, 1967b; Jarosz y
Cols., 1971; Mialot, 1983); siendo este fendmeno
motivado por el predominio de progesterona y por
lo tanto caracterizando visualmente el diestro, en
conjunto con la aparicién de células baséfilas.

Otro aspecto interesante, en estas observacio-
nes, lo constituye la aparicién de las células de
metaestro y de las células “foam” que han sido
descritas en la perra (Schutte, 1967b; Mialot,
1983), en los dias inmediatamente posterior al celo.

Coincidiendo con lo reportado por Jarosz y Cols.
(1971), en nuestras observaciones no se encontra-
ron eritrocitos en los frotis, al igual que lo que
ocurre en ovinos (Robinson y Moore, 1956), y a
diferencia de los descritos en la perra (Schutte,
1967b), desde el comienzo del proestro y durante la
etapa del celo.

De acuerdo a los hallazgos aqui informados, el
método citoldgico parece ttil como una forma de
apreciar respuestas hormonales en la mucosa vagi-
nal. Mediante su uso puede determinarse el mo-
mento éptimo de la monta o inseminacion, que seria
aquel en que hay predominio de células superficia-
les queratinizadas o bien el dia en que el indice
acidofilo (ndimero de células acidéfilas/niimero de
células baséfilas) es maximo.

RESUMEN

Con el propésito de caracterizar cambios citolégi-
cos que experimenta el epitelio vaginal por efecto
de las variaciones hormonales ciclicas, se realiza-
ron frotis diarios durante el transcurso del ciclo
estral en nueve cabra criollas ciclantes, lactantes y
secas, durante un lapso de 60 dias.

Los frotis fueron fijados y luego tefidos por la
técnica de Papanicolau. Las diferentes fases del




ciclo fueron identificadas de acuerdo a la presencia
de los tipos celulares descritos por Schutte.

El estro se caracterizd por la aparicién de células
superficiales queratinizadas eosinéfilas. Los leuco-
citos aparecen abundantemente en la etapa de dies-
tro, y en el metaestro se identifican claramente las
células “foam” vacuolizadas, junto a células basa-
les y parabasales.

Se aprecié una diferencia de un dia entre la
aparicion de los signos externos de celo y las modi-
ficaciones citolégicas que caracterizan la etapa.
Durante el periodo estral no se detectd la presencia
de lo descrito en otras especies.

Se concluye que los cambios citoldgicos vagina-
les serian de utilidad para determinar el momento de
la monta o de la inseminacién artificial.
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