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Resumen
El estilo disciplinar de la Psicologia se ha tornado cada vez
mas complejo tanto por la subdivision de especialidades como
por la multiplicacién de enfoques. En este articulo se pretende
realizar una cartografia de la Psicologia chilena actual, a
partir de los articulos de investigaciéon de dos publicaciones
indexadas: la Revista de Psicologia de la Universidad de Chile y
la revista Psykhe de la Universidad Catolica de Chile. Por medio
de un anilisis de contenidos se describirdn las tematicas, las
metodologias, la auto-comprension disciplinar, la ontologfa, asi
como los sujetos y problemas de investigacion. Los resultados de
este estudio matizan las conclusiones de investigaciones clasicas
sobre la percepcion de la Psicologia en medios académicos
estadounidenses (Biglan, 1973; Kolb, 1981), segtin las cuales se
trata de una disciplina blanda y pura, esto es, concreta y reflexiva.

Palabras clave: Psicologia, estilo disciplinar, articulo cientifico,
andlisis de contenidos.

Abstract

The style of psychology as a discipline has become increasingly
complex as a result of the subdivision of specialties and the
multiplication of approaches. This article provides a mapping
of current Chilean Psychology, based on research papers of two
indexed publications: Revista de Psicologia, published by the
Universidad de Chile, and Psykhe, published by the Universidad
Catdlica de Chile. Themes, methodologies, disciplinary self-
presentation, ontology, subjects and research problems are
described through content analysis. The results of this study
clarify the findings of previous research on the perception of
psychology in American academia (Biglan, 1973; Kolb, 1981),
which consider it a soft and pure discipline, that is, concrete
and reflexive.
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Introduccion

A pesar de que parece urgente encontrar una respuesta, no
es facil contestar a la aparentemente obvia pregunta acerca
de cual es el asunto de la Psicologia. Una manera de carac-
terizar el ambito de la Psicologia podria consistir en la re-
flexion epistemologica de las condiciones del conocimien-
to psicoldgico. En la primera mitad del siglo XX, cuando
la filosofia de la ciencia del empirismo légico aportaba la
auto-comprension epistemoldgica de las ciencias, se habria
intentado una reconstruccion logica de la red tedrica de
conceptos, hipotesis y definiciones psicologicas, supuesta-
mente sustentadas en una base empirica de enunciados y
predicados observacionales referentes a estados de cosas
especificamente psicolégicos (Hempel, 1952/1988). Sin
embargo, desde la segunda mitad del siglo XX, la reflexion
epistemoldgica ha impugnado semejante representacion
del conocimiento cientifico bajo la forma de un lenguaje
logico-empirista. En efecto, cabe reconocer cierto giro post-
empirista y post-fundacionalista en la epistemologia y en la
filosofia de la ciencia posterior a Kuhn.

Ya un precursor de los planteamientos de Kuhn, Ludwig
Fleck (1935/1986), habia desmentido que las teorias cien-
tificas constituyeran sistemas logicos fundados en hechos
puros. Se defendia asi la relevancia de las condiciones socio-
histdricas, de los estilos colectivos de pensamiento, e, inclu-
so, se planteaba la importancia que tiene la circulacion de
publicaciones cientificas para la consolidacion social de las
ideas cientificas. También, Kuhn (1962/1986) y Feyerabend
(1975/1981) propiciaron un tipo de comprensién de la ac-
tividad cientifica que desmitificaba el rol de la logica y de la
base empirica en la construccion y transformacion del co-
nocimiento cientifico. De ese modo, se comenz6 a atender a
los aspectos socio-historicos y a los movimientos retéricos
que hacian posible la aceptacion de un nuevo paradigma o
tradicion cientifica. En la misma linea argumentan Latour y
Woolgar (1979/1995), quienes se distancian de la epistemo-
logia tradicional y consideran la actividad cientifica como
un repertorio de modalidades de inscripciéon —tanto fend-
meno-técnicas como retdricas— a través de las cuales tiene
lugar la construccidn social de los hechos cientificos. Se te-
matizan de ese modo las formas de transformacioén de los
enunciados, su estilizacién en las publicaciones y articulos
de investigacion, asi como su fijacién como hechos estable-
cidos en la literatura cientifica. Los actuales estudios sobre
ciencia y tecnologia parecen asumir este giro retérico en la
epistemologia, en virtud del cual se asume que el lenguaje
cientifico no es un mero medio representacional transpa-
rente, ya que la retdrica cientifica contribuye a la negocia-
cién y comunicacion de los hechos, de la misma manera que
hace posible el desempeno estratégico de pretensiones de

validez, la discusion persuasiva sobre la aceptabilidad y la
aceptacion comun por parte de los auditorios de la ciencia
(Fuller y Collier, 2004). La pregunta epistemoldgica sobre la
especificidad del conocimiento psicoldgico parece encami-
narnos a una indagacién acerca de la inscripcion retorica de
la Psicologia como texto.

Otro modo distinto de abordar el asunto de la Psicologia
pasa por indagar los marcos disciplinares en que tiene lu-
gar la construccion social del discurso de la Psicologia. Des-
de una perspectiva foucaultiana, cabe considerar que toda
ciencia emerge de un trasfondo de précticas discursivas,
modalidades enunciativas y de positividades o regimenes de
formacion de objetos (Foucault, 1969/1987a). Para Foucault
(1971/1987b) las disciplinas constituirfan un dispositivo
central de los regimenes epistémicos, ya que proveen al dis-
curso de procedimientos enunciativos restrictivos, esto es,
reglas de construccién, dominios de objetos, horizontes ted-
ricos e instrumentos conceptuales y técnicos, que delimitan
y distribuyen lo enunciable en el discurso. En todo caso, la
conformacion de las dreas disciplinares no pasa unicamen-
te por cierta regimentacién discursiva, puesto que —como
ha planteado Bourdieu (1997/1999)— la légica especifica
de cada campo disciplinar requiere de la incorporacion de
un habitus especifico o cierta disposicion encarnada, la cual
hace posible interiorizar la doxa académica o el sentido co-
mun escoldstico (aunque sea al precio de cierto olvido del
trasfondo socio-econdémico y de la division social del trabajo
que hacen posible la actividad cientifica).

Las disciplinas no se constituyen tinicamente en virtud de
su ambito de conocimiento, sino que —como Becher (1993)
sostiene— presuponen formas de identificacién cultural,
procesos de iniciacion, redes de comunicacion social, mo-
dalidades de division del trabajo y formatos de organizacion
académica. Las disciplinas se vinculan, pues, con los roles
y campos profesionales, pero también con el ordenamiento
de las instituciones académicas o con ciertos géneros de li-
teratura y comunidades lectoras. Mediante la participacion
en congresos y conferencias, pero, sobre todo, a través de la
publicacion de articulos en revistas especializadas, se con-
forman comunidades cientificas tan cosmopolitas como in-
visibles (Becher, 1993). Desde ese punto de vista, el estudio
de la disciplina de la Psicologia como marco de construccion
social del conocimiento psicoldgico remite al problema de la
inscripcion, la difusion y el impacto de los articulos cientifi-
cos de Psicologia. Tanto la perspectiva epistemoldgica sobre
el conocimiento psicologico, como el punto de vista disci-
plinar sobre el campo de la Psicologia, parecen converger
en torno a la problemética de la inscripcion de la Psicologia
como un tipo de literatura en la que los articulos de investi-
gacion cientifica juegan un rol central.
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No obstante, algunos de los mas relevantes intentos de cla-
sificacion de las disciplinas contemporaneas no se centran
tanto en el tenor de sus publicaciones como en algunos
aspectos psicosociales del conocimiento disciplinar. Por
ejemplo, Kolb (1981) desarrolla una clasificacion de las dis-
ciplinas que se sustenta en los estilos de aprendizaje. Cada
disciplina se caracteriza segiin su posiciéon en un sistema de
coordenadas que comprende dos ejes: un eje contrapone a
las disciplinas en que predomina el momento de la concep-
tualizacion abstracta y a las disciplinas que se centran en la
experiencia concreta; el otro eje separa a las ciencias en que
predomina la reflexion de las disciplinas con mas énfasis en
la actividad. En ese sentido, se pueden reconocer distintos
estilos de aprendizaje, que enmarcan a las distintas discipli-
nas. Existiria un estilo convergente (basado en la conceptua-
lizacion abstracta y la experimentacion activa) que se centra
en la aplicacion practica de ideas mediante razonamiento
hipotético deductivo, sin compromiso personal. Hay un es-
tilo divergente (en que predomina la experiencia concreta
y la observacion reflexiva), abocado a la comprension glo-
bal de situaciones concretas desde varias perspectivas, de
modo imaginativo y emocionalmente comprometido. Se da
un estilo asimilador (en que prima la conceptualizacion abs-
tracta y la observacion reflexiva), centrado en la creacién de
modelos tedricos mediante el razonamiento inductivo, para
proveer explicaciones integrales, desde un punto de vista
teorético y no comprometido. Finalmente, hay un estilo aco-
modador (basado en la experiencia concreta y la experimen-
tacion activa) que privilegia el hacer cosas y ejecutar planes
y experimentos, solucionando problemas por ensayo y error
ante situaciones nuevas (Kolb, 1981).

Esta clasificacion de las disciplinas se basa en una tipifica-
cion anterior de Biglan (1973), quien ordeno las disciplinas
cientificas segtin un esquema definido por la diferencia entre
las disciplinas “blandas” y las “duras’, por la diferencia en-
tre las disciplinas “aplicadas” y las “puras” y, finalmente, por
la diferencia entre las disciplinas que conciernen al mundo
de vida y aquellas que tratan con objetos inanimados. Cla-
sificaciones posteriores, como la de Becher (1993), también
siguen criterios semejantes, al distinguir las disciplinas se-
gun su orientacién aplicada o pura y segun su caracter duro
(abstracto, cuantitativo y matematizado) o blando (concreto,
cualitativo e interpretativo). Becher divide las disciplinas en
cuatro categorias: las ciencias puras y duras, como la fisica
matematica, cuyo conocimiento se construye analiticamente
para proveer explicaciones universales; las disciplinas blan-
das y puras, como las humanidades, que suministran inter-
pretaciones de conjunto del sentido de los asuntos concretos;
las disciplinas duras y aplicadas, como las ingenierias, que
construyen artefactos y técnicas desde una perspectiva ins-
trumental y pragmatica; o las disciplinas blandas y aplicadas,
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como la pedagogia, que, desde una Optica utilitaria, se cen-
tran en procedimientos eficientes vinculados a la interven-
cion profesional (Becher, 1993). En estas clasificaciones
psicosociales de las disciplinas —y sobre la base de estudios
como el de Biglan (1973) acerca de las percepciones de las
disciplinas en los medios académicos—, la Psicologia es ca-
tegorizada entre las disciplinas blandas y puras, cuyo estilo
de aprendizaje pasa por la observacion reflexiva de experien-
cias concretas. No obstante, algunos estudios (como el infor-
me de la Carnagie Comissionon Higher Education, referido
en Kolb, 1981) permiten inferir que la Psicologia tiene ele-
mentos de las disciplinas blandas y aplicadas, enfocadas en la
intervencion profesional en situaciones y casos especificos.
Podria concluirse —con Kolb (1981)— que la Psicologia se
adscribe basicamente a los modos de estructuracion del co-
nocimiento y a los procesos de investigacion que son propios
de las Ciencias Sociales y las Humanidades.

En el presente estudio se pretende cartografiar el campo dis-
ciplinar de la Psicologia chilena actual a través de una pers-
pectiva que asume la importancia de la inscripcion del co-
nocimiento disciplinar en las publicaciones cientificas y los
articulos de investigacion de revistas especializadas. Parece
sensato analizar los contenidos y tematicas de las publicacio-
nes cientificas del area de la Psicologia, para describir como
se articula actualmente el campo disciplinar de la Psicologia
chilena, cuales son los principales topicos investigados, y qué
estrategias de investigacién predominan. No solo se podria
discutir si se sostiene la caracterizacion de la Psicologia como
una disciplina blanda y pura, con todo lo que ello implica
desde el punto de vista epistemoldgico y metodologico. Ade-
mas, se estableceria un mapa actualizado de las divisiones
disciplinares dentro de la Psicologia chilena contemporanea.
La tarea no es facil, tanto debido a la proliferacion de subdivi-
siones profesionales, como por la multiplicidad de enfoques
paradigmaticos del conocimiento disciplinar. Resulta notorio
un panorama de cierta fragmentacion disciplinar, si conside-
ramos que actualmente existen cincuenta y cuatro secciones
de la American Psychological Association, que se diferencian
tanto por su enfoque tedrico como por su ambito profesional
(American Psychological Association, 2012). Una conclusion
semejante puede obtenerse al observar los tesauros de Psico-
logia, los cuales suelen listar numerosas subdivisiones de la
Psicologia sin diferenciar los campos profesionales y los para-
digmas disciplinares (ISOC, 1995; Unesco, 2012; Universidad
de Buenos Aires, 2009).

También los anilisis bibliométricos de las revistas de Psico-
logia permiten reconocer una marcada fragmentacién en los
enfoques disciplinares de los articulos de investigacion, tal y
como se aprecia en la tabla 1. En las investigaciones biblio-
métricas realizadas sobre algunas revistas latinoamericanas
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generalistas de Psicologia, se han observado ciertos predo-
minios disciplinares. En el periodo 2000-2001 y en un grupo
de cuatro revistas generalistas (Psicothema, Revista Latinoa-
mericana de Psicologia, Revista Mexicana de Psicologia y Re-
vista Interamericana de Psicologia) priman las publicaciones
en el area de Psicologia clinica, asi como es mas frecuente el
recurso a la investigacion grupal (cuasi-experimental, expe-
rimental o basada en encuestas,) o la validacion psicométri-
ca (Buela-Casal, Carretero-Dios y de los Santos-Roig, 2002).
Entre el 2008-2009 y en un grupo de revistas iberoamerica-
nas de alto impacto (Anales de Psicologia, Estudios de Psicolo-
gia, Psicologia: Reflexdo e Critica, Revista Latinoamericana de
Psicopatologia Fundamental y Universitas Psychologica) hay
mas publicaciones en las dreas de Psicologia social, Psico-
logia clinica y Psicologia educacional, lo que investigadores
atribuyen a la productividad cientifica de esos campos y a las
perspectivas de aplicacion social (Quevedo-Blasco y Lopez-
Lépez, 2010).

Como ocurre en los tesauros, las categorias con que los ana-
lisis bibliométricos llevan a cabo la clasificacion de las dreas
no suelen distinguir con precision los aspectos profesionales
y los enfoques tedricos, ya sea por basar la tipificacion en las
secciones de la APA, o por utilizar criterios de clasificaciéon
vinculados a la distribucién de los departamentos académi-
cos o de las asignaturas y contenidos habituales de las ca-

Tabla 1

rreras de Psicologia (Quevedo-Blasco y Lopez-Lopez, 2010;
Saiz y Saiz, 1994, 2009). Ante las clasificaciones eclécticas,
parece mas sensato el ordenamiento del campo disciplinar
que proponen algunos manuales de Psicologia, en la medida
en que suelen distinguir entre las areas profesionales o de
aplicacioén vy, por otra parte, las perspectivas o paradigmas
disciplinares (Davidoff, 1990; Papalia y Olds, 1985; Zimbar-
do, Johnson y McCann, 2012).

Parece necesario actualizar la clasificacién de las divisiones
disciplinares de la Psicologia, si es que se trata de cartografiar
el estado actual de la Psicologia contemporanea. El presente
estudio pretende circunscribir localmente la tipificacion de
las areas y perspectivas disciplinares, para dar cuenta de las
tendencias dominantes en la Psicologia chilena actual y, con-
cretamente, en sus revistas generalistas mas consolidadas. Un
analisis de contenidos de los articulos de investigacion cien-
tifica de dos revistas chilenas de Psicologia no solo aportara
una cartografia actualizada del estado actual de la disciplina,
sino que también permitira describir cuales son las opciones
metodoldgicas y los estilos investigativos hegemoénicos. Adi-
cionalmente hard posible esbozar los principales horizontes
tematicos y los problemas sociales abordados en la Psicologia
chilena actual, tal como esta representada en las revistas de la
corriente principal. De ese modo se podra discutir si acaso la
Psicologia chilena actual cae en la categoria de una disciplina

Categorias de articulos y temdticas reconocidas en algunos andlisis bibliométricos

Quevedo-Blasco y Lopez-Lépez (2010)

Siz y Saiz (2009)

Saiz y Saiz (1994)

Social Psicologia social Lenguaje

Clinica Psicologia clinica Historia de la Psicologia

Educacién Psicologia del aprendizaje/conductual Aspectos metodoldgicos

Andlisis cuantitativos y de medida Psicologia evolutiva Psicologia social

Salud Metodologia Reflexiones psicoldgicas y epistemologicas
Forense Psicofisiologia/Psicobiologia Evaluacion y medicién psicoldgica
Desarrollo Psicologia de la Educacion Psicologia evolutiva
Cognitiva-perceptual Psicologia Diferencial Personalidad

Escolar Psicometria Psicologia clinica
Industrial/Organizaciones Psicologia de la percepcion Psicofisiologia y neuropsicologia
Experimental Aprendizaje y modificacién de conducta
Evolutiva Percepcién

Rehabilitacion Inteligencia

Deportiva Psicologia de la educacion
Neuropsicologia Psicologia animal y etologia
Asesoramiento Psicologia del deporte

Ergonomia Psicologia de la salud

Motivacién y emocion

Pensamiento y resolucion de problemas
Memoria

Atenci6n y ritmos de actividad
Motricidad
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blanda y pura —tan reflexiva como concreta—, que es lo que
se ha concluido en algunas tipologias clasicas de las discipli-
nas (Becher, 1993; Biglan, 1973; Kolb, 1981).

Método

Este estudio afronta dos interrogantes: en primer lugar, cual
es la distribucion actual de los temas, areas y métodos disci-
plinares de la Psicologia chilena, y, en segundo lugar, cual es
el estilo disciplinar de la Psicologia chilena (tal y como estos
aparecen en los articulos de investigacion de dos revistas chi-
lenas generalistas de Psicologia de la corriente principal en el
periodo 2007-2011).

Muestra

El corpus textual analizado corresponde a la totalidad de los
articulos publicados en los ultimos cinco afios, entre el 2007
y el 2011, en dos revistas chilenas de Psicologia generalistas e
indizadas: la Revista de Psicologia de la Universidad de Chile
y la revista Psykhe de la Universidad Catdlica de Chile. La
muestra incluye un total de 145 articulos del total de textos
(87 de Psykhey 58 de la Revista de Psicologia), ya que se exclu-
yen los articulos que no presentan una estructuracion acorde
a las normas para articulos de investigacion cientifica, como
ocurre en el caso de editoriales y homenajes, o de articulos
sin resumen y/o palabras clave. Se escogen los articulos de
estas dos revistas como muestra para la investigacion por la
cobertura tematica generalista de ambas publicaciones, que
permite obtener una perspectiva de conjunto de las lineas de
la Psicologia chilena (a diferencia de otras revistas especiali-
zadas en algin area disciplinar particular). Ademas, se con-
sidera la indizacién de ambas publicaciones, en la medida
en que ello garantiza la seleccidn y el reconocimiento de la
calidad de los articulos publicados. En ese sentido, la Revista
de Psicologia es la de mas larga data en Chile y se encuentra
indizada en la Red de Revistas Cientificas de América Latina
y el Caribe (Redalyc) y en Latindex, en tanto que la revista
Psykhe esta indizada en la Scientific Electronic Library On-
line (Scielo), en Redalyc y en Scopus. Aunque muchos in-
vestigadores chilenos publican en revistas internacionales y
si bien no son las tnicas revistas chilenas de Psicologia in-
dizadas, se trata de publicaciones consolidadas, con mas de
veinte anos de existencia, y estan vinculadas a las primeras
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escuelas de Psicologia que se fundaron en Chile (Ligiiefio,
Parra, Moncada y Laborda, 2010). Ambas escuelas constitu-
yen referentes representativos de la Psicologia nacional, con
un alto reconocimiento, tanto en el medio nacional como en
rankings universitarios internacionales, debido a su calidad
académica y al alto nivel de investigacién que desarrollan.

Procedimiento

Para contestar las preguntas de investigacion, este estudio
realiz6 un analisis de contenido, esto es, un analisis de cier-
tos textos, que permite reconocer frecuencias tematicas por
medio de procedimientos sistematicos y confiables, con el
proposito de formular inferencias validas sobre el contex-
to de produccion y recepcion de los textos (Bardin, 1996;
Krippendorf, 2004). El analisis de contenido realizado en
este estudio tiene un caracter mas cualitativo e inductivo,
pues obtiene sus categorias de andlisis a través de la com-
paracion constante con los textos analizados, y asume el
cardcter contextual, local y situado de las categorizaciones e
interpretaciones propuestas (Mayring, 2000).

Unidades del analisis de contenidos

Las unidades de registro que seran categorizadas en este ana-
lisis de contenidos incluyen tanto el texto completo de cada
articulo, como las palabras clave, ya sean las que se obtienen
de los resimenes de los articulos, o las que los autores in-
troducen como descriptores. El conteo de las palabras y la
codificacion de categorias se realizaron mediante el progra-
ma de analisis cualitativo Atlas.ti en su versién 6.0. En este
analisis de contenidos de caracter cualitativo e inductivo, se
le da bastante importancia a las palabras clave explicitadas
por los autores, ya que esos descriptores ponen de manifies-
to la auto-comprension que los autores tienen de su propio
texto. Si excluimos los articulos y preposiciones, las palabras
clave aportan un conjunto de 554 palabras distintas, que su-
ministran descriptores altamente significativos a la hora de
entender el sentido de los articulos de investigacion cientifi-
ca. Un detalle de las unidades de este analisis de contenido se
representa en la tabla 2.

La regla de analisis (Bardin, 1996) para todas las tareas de
andlisis contempladas consistird en la determinacién de fre-
cuencias.
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Tabla 2

Unidades del andlisis de contenidos de la distribucion y estatuto disciplinar de la Psicologia chilena actual en los articulos de
investigacion publicados entre el 2007 y el 2011 en dos revistas nacionales generalistas e indizadas

Objetivos analiticos Unidad de registro Unidad de categorizacion Unidad de contexto
Describir predominios temédticos Campo profesional
metodoldgicos en las publi- iscipli .
ym gice as publ Articulo En,foque d1s.c1p11n.ar iy Revista
caciones de Psicologia chilena, Meétodo de investigacion
entre el 2007 y el 2011 Propuesta de la investigacion
Articulo Estilo intelectual asociado Revista
Modo de auto-presentaciéon dela  Resumen del articulo
investigacion
Acto discursivo que caracterizala ~ Resumen del articulo
Describir el estilo disciplinar Palabra investigacion

expresado en las publicaciones
de Psicologia chilena, entre el
2007 y el 2011

Predominio de la adscripcién
temdtica o metodoldgica

Estatuto ontoldgico de los asuntos
investigados

Caracteristicas de los sujetos de
investigacion

Serie de palabras clave
Serie de palabras clave

Serie de palabras clave

Palabras clave

Principales problemas abordados

Articulo

Resultados
Temas, areas y métodos disciplinares de la Psicologia chilena

En lo que concierne a las dreas disciplinares y enfoques me-
todologicos, el estudio permite establecer la frecuencia de
articulos por el campo o especialidad profesional al que cada
trabajo adscribe, por la perspectiva disciplinar (el paradig-
ma o el enfoque tedrico que enmarca la investigacion), por
el procedimiento de investigacion (su metodologia) y por la
propuesta investigativa (o sea el sentido de la investigacién,
lo que se propone).

Campo profesional. Respecto a los campos profesio-
nales mas frecuentes de los articulos analizados, se aprecia
una mayor frecuencia de articulos enmarcados en las areas de
la Psicologia clinica, Psicologia social y Psicologia educacio-
nal, como figura en la tabla 3.

Tabla 3
Distribucion de frecuencias de los articulos
por campo profesional
Campos Frec?lenaa Frecuencia Frecuencia
. Revista de
profesionales . , Psykhe total
Psicologia
Psicologia clinica 22 13 35
Psicologia social 13 21 34
Psicologia educacional 7 26 33
Psicologia general 9 18 27
Psi ;
51c01.0g1a. laboral y 5 E .
organizacional
Psicologia forense 3 2 5
Ciencia social 2 2 4
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Enfoque disciplinar. Entre las perspectivas discipli-
nares mas representadas en los articulos analizados, sobresa-
le el abordaje socio-cultural, como figura en la tabla 4.

Tabla 4
Distribucion de frecuencias de los articulos
por enfoque disciplinar

Perspectivas FreC}lencia Frecuencia Frecuencia
disciplinares Re'vzsta (?e Psykhe total
Psicologia

Socio-cultural 14 34 48
Cognitiva 2 14 16
Psicoanalisis 13 3 16
Politica 7 8 15
Del desarrollo 3 8 11
Estudios de género 5 4 9
Psicometria 0 8 8
Comunitaria 3 2 5
Conductual 4 1 5
Discursiva 2 2 4
Neurociencia 2 1 3
Filosofia de la Psicologia 2 0 2
Metodologia 0 2 2
Evolucionaria 1 0 1
Sistémica 1 0 1

Método de investigacion. Como se aprecia en la ta-
bla 5, los métodos de investigacion mas frecuentes referidos
en los articulos analizados son los estudios correlacionales,
seguidos por las revisiones bibliograficas. Las investigaciones
de caracter cualitativo no solo exhiben frecuencias menores,
sino también una mayor diferenciacion de sus métodos de
investigacion, entre los que destacan la teoria fundamentada
y los analisis discursivos.
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Tabla 5
Distribucion de frecuencias de los articulos

por método de investigacion

Procedimientos FrecElencia Frecuencia Frecuencia
de investigacion Re‘wsta ‘?e Psykhe total
Psicologia

Estudio correlacional 12 49 61
Revision bibliografica 22 16 37
Teoria fundamentada 3 9 12
Analisis discursivo 7 4 11
Estudio de caso 7 2 9
Estudio experimental 1 3 4
Anilisis de contenido 2 1 3
Analisis narrativo 2 1 3
Estudio observacional 3 0 3
Relato historico 2 1 3
Descripcién fenomenoldgica 1 1 2
Investigacién-accion 1 1 2
Ensayo 0 1 1

Propuesta de la investigacion. Entre los tipos de
propuesta investigativa, son mas frecuentes los articulos de
investigacion que persiguen explicitar las condiciones del fe-
némeno investigado, tal como se aprecia en la tabla 6.

Tabla 6
Distribucion de frecuencias de los articulos
por propuesta de investigacion

Frecuencia . .
Propuesta , Frecuencia Frecuencia
. . .. Revista de
investigativa . , Psykhe total
Psicologia

Explicitacion de
condiciones del fen4- 13 40 53
meno
Probl N

r/ol? ematizacion 18 13 a1
teorica
Contextuali i0

ontextua izacion 1 6 17
socio-cultural
Reconstruccion de
representaciones 3 13 16
sociales
Validacion de instru-

alidacion e.ms ru 3 12 15
mento evaluativo
Sist ti ion d

istema 1z‘ac1on e 4 3 7
experiencias
Andlisis institucional 6 0 6
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Estilo disciplinar. Respecto al estilo disciplinar de la
Psicologia chilena actual —tal como se patentiza en los arti-
culos de investigacion de Psykhe y de la Revista de Psicologia,
entre los aios 2007 y 2011— el estudio arroja datos relevantes
sobre el estilo intelectual de los articulos analizados. Se trata
de una informacién estrechamente vinculada con los datos
relativos al método y propésito de la investigacion, pues el
tipo de procedimientos y de propuestas caracterizan a los ar-
ticulos como concretos (en el sentido de depender de un con-
texto determinado de experiencia) o abstractos (o sea, libres
de contexto y basados en la construccion de modelos tedricos
universales); pero, también, como reflexivos (esto es, “puros” o
abocados a la conceptualizacion) o centrados en la aplicacion.
De ese modo, cabe distinguir cuatro estilos intelectuales en
los articulos de Psicologia: un tipo de investigacion aplicada
abstracta (como la validacion de un instrumento psicométrico
por medio de pruebas estadisticas), investigaciones aplicadas
abstractas (como una prueba experimental deducida de algu-
na hipétesis tedrica), la investigacion concreta reflexiva (como
la descripcién contextual de algun fendémeno o de la relacién
entre fendmenos, mediante un estudio de caso o un estudio
correlacional, por ejemplo) y, finalmente, los estudios aplica-
dos concretos (como la sistematizacion de una experiencia,
para formular estrategias de intervencion locales).

Estilo intelectual. En la Psicologia chilena del perio-
do analizado se aprecia un predominio en la frecuencia de los
articulos que exhiben un estilo disciplinar concreto y reflexivo,
como figura en la tabla 7.

Tabla 7
Distribucion de frecuencias de los articulos
por estilo intelectual

Frecuencia Frecuencia Frecuencia

Estilos intelectuales  Revista de
. , Psykhe total

Psicologia
Concreto reflexivo 36 59 95
Reflexivo abstracto 17 12 29
Aplicado abstracto 4 15 19
Aplicado concreto 1 1 2

Modo de auto-presentacion de la investigacion. El
estilo disciplinar de los articulos de las dos revistas aparece
marcado por determinadas formas de auto-presentacion del
trabajo o el producto intelectual realizado. Algunas formas
de auto-presentacion se asocian a cierta asuncion del carac-
ter textual y del género literario de la indagacién (cuando
esta se caracteriza como un articulo, un texto o un ensayo);

en otros casos, prima el énfasis en el cardcter cientifico de la
labor intelectual acometida (al designar lo realizado como
una investigacion, un estudio o un experimento). Una va-
riante de la presentacion del trabajo intelectual como una
actividad eminentemente cientifica consiste en presentar lo
realizado con enunciados impersonales que refieren pasos
de un proceso sin sujeto (como algo que “se hace” y “se re-
porta” anénimamente). Las frecuencias de cada modalidad
de auto-presentacion figuran en la tabla 8 (en algunos resu-
menes se encontré mas de un modo de auto-designacion).

Tabla 8
Frecuencia de cada modo de auto-presentacion de la labor
intelectual en el resumen de los articulos

Modo de Modo de

auto-presentacion Frecuencia auto-presentacion Frecuencia

delalabor delalabor

intelectual intelectual

Articulo 43 Trabajo 7

Estudio 36 Ensayo 5

Proceso impersonal 31 Texto 3

Investigacion 21 Experimento 1
Revision 1

Acto discursivo que caracteriza la investigacion. La
descripcion de la investigacion realizada —tal y como se en-
cuentra formulada en el resumen de los articulos— suele lle-
varse a cabo a través de diversos verbos de actividad, cada uno
de los cuales enfatiza algtin aspecto de la indagacion. Algunos
de los verbos se refieren a lo abordado en el conjunto de la in-
dagacion (como “revisar’, “examinar” o “explorar”); otros dan
cuenta de procesos intelectuales desarrollados en el curso de la
indagacion (como “describir’, “comparar’, “identificar” o “ana-
lizar”); mientras algunos se asocian especificamente a algin
paso de la investigacion, por ejemplo, a lo que se sigue de los
resultados (como “mostrar”, “sugerir” o “indicar”). Los verbos
descriptores de actividad presentes en los enunciados de los
resimenes de los articulos pueden dividirse entre los que en-
fatizan el caracter activo de la indagacion (“analizar’, “discutir”
o “explorar’, entre otros) y los que remarcan el aspecto obje-
tivo del resultado de la investigacién, como si el hallazgo de
la investigacion fuese un dato autoevidente (“encontrar”, “re-
portar”, “mostrar’, etc.). Los dos verbos que con mas frecuen-
cia describen la labor de indagacién en los resimenes de los
articulos de las dos revistas (“analizar” y “discutir”) enfatizan
el caracter activo de la investigacion. La tabla 9 muestra la fre-
cuencia de los verbos que mas se repiten en la caracterizaciéon

de la actividad de indagacion.
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Tabla 9
Frecuencia de verbos descriptores de actividad intelectual
en los restimenes de los articulos

Estatuto ontologico de los asuntos investigados.
Respecto a los horizontes tematicos de los articulos de las
dos revistas, se puede describir un cierto estatuto ontoldgi-
co del asunto de la Psicologia chilena actual, si analizamos

Verbos de Verbos de
actividad Frecuencia actividad Frecuencia las caracteristicas l6gico-gramaticales de las palabras clave.
fitdlag el telcecnl Las palabras clave son habitualmente de uno de estos tipos:
sustantivos que designan nominalmente alguna entidad o
Amelizey 34 (o jperes 8 condiciéon (e.g., “persona” o “identidad”); sustantivos que
Discutir 27 Sugerir 8 designan algun proceso o actividad nominalizada (como
e - e ; “personificacion” o “identificacién”); o bien adjetivos que re-
fieren alguna propiedad o atributo de un sustantivo (como
Presentar 24 Indagar 7 “personal” o “idéntico”). Como se aprecia en la tabla 11, en-
Describir 21 Proponer 7 tre las palabras clave de los articulos de las dos revistas, se
da una mayor frecuencia de los términos que designan enti-
Concluir 15 Reportar 7 dades o estados, por sobre aquellos que refieren procesos y
RETT 15 Explorar 6 actividades, o los que designan atributos.
Encontrar 13 Caracterizar 5 Tabla 11
Indicar 12 Demostrar 5 Tipo de referencia ontoldgica de los términos incluidos en las
Examinar 10 Interrogar 5 palabras clave
Refilosiomas 5 Estatuto ontolégico del término Frecuencia
Condicién/entidad nominal 350
Predominio de la adscripcion tematica o metodo-
logica. En la descripcion del proceso de investigacion que Proceso/actividad nominalizada —
aparece en los resimenes de los articulos de las dos revis- Atributo adjetivo 228

tas, predomina el énfasis en la presentacion de los resultados
(100 menciones en un total de 145 resimenes), por sobre la
caracterizacion de los métodos (87 menciones) o la formula-
cion del objetivo central de la investigacion (83 menciones).
La misma auto-comprension tematica de la investigacion se
observa en las palabras clave de los articulos de las dos re-
vistas: como se aprecia en la tabla 10, también predominan
los términos que describen el tema (e.g., “violencia”), por
sobre los que describen el método (“analisis narrativo”), las
perspectivas teoréticas (“psicoanalisis”) o los contextos de la
investigacion (“Chile”).

Tabla 10
Tipos de términos incluidos en las series de palabras clave

Frecuencia del término en las

Tipo de palabra clave series de palabras clave
Tematica 458
Teorética 46
Metodolégica 45
Contextual 13
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Como otras ciencias humanas, la Psicologia es una discipli-
na forjada desde modelos bioldgicos, socio-econémicos y
lingtiisticos (Foucault, 1966/1984). Ademas, los manuales
introductorios y las mallas curriculares de la disciplina sue-
len incorporar contenidos que combinan lo estrictamente
psicoldgico con aspectos bioldgicos, sociales y culturales,
de manera que puede reconocerse un complejo campo dis-
ciplinar psico-bio-socio-cultural. A partir del analisis de las
palabras clave se puede establecer si en el horizonte temati-
co de la investigacion psicoldgica predomina la dimension
“bio” (como en “genética’), la dimensién “psico” (como en
“cognitivo”) o el aspecto socio-cultural (como en “demo-
cratica”). No en vano, los términos de las palabras clave se
pueden asociar a uno o mas de los mundos de referencia de
los asuntos humanos, y aparece no como una categoria natu-
ralizada, o una categoria del mundo psiquico o una categoria
socio-culturalmente construida. En caso de que un término
involucrase aspectos de dos 0 mas mundos, se lo ha de in-
cluir en todas las categorias pertinentes (como ocurre con
“heterosexualidad”). Como muestran los resultados recogi-
dos en la tabla 12, la comprension del mundo involucrada en
los términos analizados expresa una preponderancia de la
dimensioén socio-cultural del asunto de la Psicologia.
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Tabla 12
Frecuencia de los términos naturalizados, psiquicos y socio-
culturales entre las palabras clave de los articulos

Tabla 14
Problemas mencionados en las palabras clave de los
articulos analizados

Mundo referencial Frecuencia
Sociocultural 622
Psico- 348
Bio- 113

Caracteristicas de los sujetos de investigacion. El
horizonte tematico de los articulos de las dos revistas de
Psicologia no solo esboza un mapa ontoldgico; ademas, se
asocia a determinados intereses que operan como trasfondo
de la investigacion, tanto en virtud del tipo de sujeto que re-
sulta seleccionado para la investigacion, cuanto por los tipos
de problemas que se abordan. Respecto a los sujetos de la
investigacion de los articulos de las dos revistas, las palabras
clave muestran cierto sesgo hacia las categorias profesiona-
les y de edad, tal y como revela la tabla 13. Los resultados
muestran que, dentro de los grupos profesionales y de edad
contemplados en las palabras clave, el interés de la investiga-
cion se centra basicamente en los grupos profesionales de los
psicologos y los docentes, asi como en los grupos etarios de
los nifos y adolescentes.

Tabla 13
Categorias mds frecuentes de los sujetos de investigacion en
las palabras clave de los articulos

Criterio de seleccion

del sujeto Frecuencia
Profesiéon 49
Edad i
Género 20
Socioeconémico 8
Etnico 4

Principales problemas abordados. Entre los proble-
mas mds abordados en los articulos de las dos revistas desta-
can los relativos a la violencia y la delincuencia, la educacién
y la salud, tal como figura en la tabla 14.

Problema Frecuencia Problema Frecuencia
Violencia y Participacion
. . 17 [ 7
delincuencia politica
Educacion 16 el 6
cultural
Salud 16 Droga 5
Familia y Etica
. 12 . 3
adolescencia profesional
Problemas Trauma 2
socio-econdmicos histdrico
Discusion

Al considerar los resultados obtenidos por medio del analisis
de contenidos, se puede inferir cierto estilo disciplinar de la
Psicologia chilena contemporanea, tal y como esta aparece
representada en los articulos de investigacion cientifica de las
dos revistas generalistas en el periodo analizado. Pese a todas
las limitaciones que implica el haber trabajado con un corpus
textual de solo dos revistas de investigacion nacionales en un
periodo de cinco afios (sin considerar otras revistas o las pu-
blicaciones de académicos chilenos en el extranjero), la inves-
tigacion suministra un esbozo descriptivo del estado actual
de la Psicologia chilena en lo que concierne a los predominios
tematicos y metodologicos. En lugar de privilegiar una pers-
pectiva bibliométrica centrada primordialmente en la cuan-
tificacion de informacion relativa a la produccién cientifica
y los indices de impacto, el andlisis de contenido realizado
apostd por un tipo de investigacion mas cualitativa, inter-
pretativa, contextualmente situada y sensible a los trasfondos
discursivos de las categorias desplegadas. En ese sentido, esta
investigacion hace posible discutir cudl es el estilo disciplinar
de la Psicologia chilena actual en el periodo analizado, entre
el 2007 y el 2011, y si acaso corresponde al perfil de una disci-
plina concreta y reflexiva, como han establecido clasificacio-
nes anteriores del reparto disciplinar en el medio académico
norteamericano (Becher, 1993; Biglan, 1973; Kolb, 1981).

Predominios tematicos y metodoldgicos

De acuerdo a los resultados, cabe reconocer un predominio
de las especialidades profesionales de la Psicologia clinica,
la Psicologia social y la Psicologia educacional, que desta-
can tanto sobre otras areas como sobre la investigacion en
Psicologia general. Existe, pues, cierta auto-comprension
profesional de la disciplina de la Psicologia, que se enmarca
en campos profesionales de alto impacto desde el punto de
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vista de la opinién publica y el mundo de vida cotidiano. Este
panorama contrasta con las tematicas que predominaron en
las publicaciones pioneras de la Psicologia chilena de la pri-
mera mitad del Siglo XX (como los Archivos del Instituto de
Psicologia), anteriores al reconocimiento profesional de la
Psicologia por el Estado chileno en 1968, en las cuales eran
mas frecuentes los articulos de Psicopedagogia e Higiene
mental, seguidos por los de Seleccién y Orientacion profe-
sional, a pesar de que los intereses profesionales de los psico-
logos se decantaban por el ejercicio de las especialidades de
la Psicologia clinica y la Psicologia social (Bravo y Tschorne,
1969).

Asimismo, en la Psicologia chilena actual hay un predomi-
nio de aquellas perspectivas disciplinares que, al abordar las
problematicas de la Psicologia, las enmarcan en sus contextos
socio-culturales cotidianos. Solo en segundo plano aparecen
las perspectivas cognitivas y psicoanaliticas, mas centradas en
el mundo interno psiquico de los procesos cognitivos o las di-
namicas pulsionales. Por otra parte, el estilo disciplinar de la
Psicologia chilena actual también se asocia al predominio de
ciertas apuestas metodoldgicas, procedimientos investigati-
vos y propositos de la investigacion. Concretamente, priman
los estudios correlacionales y las revisiones bibliograficas, se-
guidas de lejos por investigaciones cualitativas en la linea de
la teoria fundamentada o del andlisis discursivo. En lo que
respecta a los propositos de la investigacion, predomina el
interés en la explicitacion de las condiciones locales de un fe-
némeno ¥, en segundo término, aparece la problematizacion
tedrica. En ese sentido, resulta llamativo que el predominio
de las perspectivas socio-culturales y de las investigaciones
localmente enmarcadas no se vincule a una mayor presencia
de metodologias cualitativas abocadas a rescatar los significa-
dos de los actores situacionalmente involucrados.

Estilo disciplinar

En vista de todo lo anterior, cabe concluir que la Psicologia
chilena contemporanea —tal y como aparece en los articulos
de investigacion de las revistas generalistas en el periodo ana-
lizado— responde al estilo de una disciplina “blanda” y “pura”
(més que “dura” o “aplicada”). Esto es, privilegia la descripcion
e interpretacion contextual de fenémenos locales (aprehen-
didos bésicamente a través de estudios correlacionales), asi
como la conceptualizacion reflexiva de las condiciones en que
estos se presentan. El perfil disciplinar de la Psicologia chi-
lena contempordnea, como una ciencia social concreta y re-
flexiva, se asocia a todo un estilo intelectual que marca desde
la forma de auto-presentacion del trabajo intelectual, hasta el
tipo de problematicas seleccionadas. En lo que concierne a la
auto-presentacion de la labor intelectual en la Psicologia chi-
lena contemporanea, los articulos de las revistas generalistas
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se designan sobre todo como “articulos” y, por ende, remar-
can el género discursivo de la labor intelectual. No obstante,
si agrupamos formas de auto-designaciéon como “estudio’,
investigacion” y la presentacion del trabajo cientifico en ora-
ciones impersonales, se puede concluir que en conjunto pre-
domina el énfasis en el cardcter cientifico e impersonal del
trabajo intelectual. Semejante tension entre modos literarios
y cientificos de auto-presentacion del trabajo intelectual va
acompanada de cierta tension entre la descripcion de la in-
vestigacion a través de verbos que enfatizan la actividad (en-
tre los que destacan “analizar” y “discutir”) y, por otra par-
te, la caracterizacion de la indagacion mediante verbos que
remarcan el hallazgo de resultados evidentes (“presentar” y
“mostrar’, entre otros). A pesar de estas tensiones, en los arti-
culos de Psicologia analizados, se encontré un predominio de
cierta auto-comprension tematica del quehacer disciplinar, la
cual se centra mas en los resultados o en los temas aborda-
dos, que en los métodos, enfoques teoréticos o intereses de
la investigacion. Tal vez, la Psicologia chilena contempora-
nea resuelve las tensiones asociadas a su auto-comprension
disciplinar por medio de cierto ejercicio de naturalizacion u
objetivacion de su asunto, o sea, presentandolo como resul-
tados autoevidentes o tematicas que existen independiente-
mente de su marco de construccién. No obstante, también
en el plano tematico se reproducen las tensiones disciplinares
de la Psicologia, ya que, si por una parte se privilegia un tipo
de ontologia de estados y condiciones (o, a lo sumo, de pro-
cesos y actividades entificados), por otra parte, se enfatiza la
dimensién sociocultural de su asunto y, por ende, el aspecto
contextual y construido de los temas de la disciplina.

La tensién tematica de los articulos de Psicologia analizados
se reduce en gran medida a través de un segundo ejercicio de
naturalizacidn; en este caso, vinculado a la contextualizacion
local de los problemas y los sujetos abordados, en aquellos
ambitos que son de interés para la opinién publica. Como
se puede apreciar, los principales problemas abordados en
los articulos de Psicologia chilena actual concuerdan con lo
que la opinién publica chilena ha percibido como proble-
mas fundamentales en el mismo periodo comprendido por
las publicaciones, esto es, del 2007 al 2011. También en la
percepcién de la opinién publica chilena, la delincuencia
encabeza el listado de problemas, seguida tanto por la sa-
lud como la educacidn; por debajo, se situan el empleo, los
sueldos, la pobreza y las drogas (Centro de Estudios Publi-
cos, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011). No obstante, la opinién
publica chilena esta bastante preocupada por un grupo de
problemas socioecondmicos, como el empleo, los sueldos o
la pobreza, que, agrupados, se sittian por encima de todos
los restantes problemas percibidos; sin embargo, los articu-
los de las dos revistas parecen privilegiar aquellos problemas
que hacen posible una intervencion psicosocial, ya sea de
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naturaleza terapéutica, psicopedagogica o asistencial. De ese
modo, se enfatiza tematicamente la intervencion psicotera-
péutica, psicopedagdgica o asistencial en aquellos problemas
socialmente reconocidosy de impacto publico (como la vio-
lencia, la educacioén y la salud). Asimismo, la investigacion se
concentra en grupos profesionales y etarios que encarnan los
problemas o personifican una eventual solucion a los proble-
mas fundamentales, ya se trate de los propios profesionales
de la Psicologia y de los docentes, o bien de los adolescentes
y los ninos. En fin, el estilo disciplinar blando y puro (o con-
creto y reflexivo), evidenciado en las publicaciones de la Psi-
cologia chilena contemporéanea se construye desde el reflejo
especular de las problematicas que preocupan a la opinién
publica nacional; eso si, solapando aquellas problematicas
que tal vez requeririan de transformaciones estructurales,
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como es el caso de los problemas socioecondmicos. Ese es
precisamente el nucleo ideoldgico de la disciplina, en el esta-
do actual de la Psicologia chilena.

Queda pendiente para otras investigaciones ulteriores el de-
sarrollo de este tipo de autorreflexion del discurso discipli-
nar en corpus textuales mas amplios y en otros géneros del
discurso académico y profesional. Y es que, si bien prome-
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